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Resumen: La contaminacién del rio Ichu evidencia una brecha entre el reconocimiento
constitucional del derecho a un ambiente equilibrado y su aplicacién. La investigacion analizé la
jurisprudencia constitucional peruana sobre proteccién ambiental y sus alcances frente a la
situacién del rio Ichu en Huancavelica. Se desarrollé un estudio cuantitativo, no experimental,
transversal y descriptivo, complementado con el analisis juridico-documental de cinco
resoluciones del Tribunal Constitucional y un cuestionario aplicado a 23 magistrados en 2017.
Los resultados evidenciaron que el derecho ambiental comprende el disfrute de un entorno, el
deber de preservarlo y obligaciones estatales bajo los principios de prevencion y precaucién. Los
magistrados mostraron una percepciéon desfavorable, con respuestas negativas de 95,7 %, 91,3 %
y 87,0 %. Asimismo, se identificaron nueve puntos de descarga de aguas residuales sin
tratamiento. Se concluye que la efectividad del marco constitucional requiere fortalecer la
articulacién institucional, infraestructura sanitaria, vigilancia ambiental y mecanismos de
cumplimiento.

Palabras clave: derecho ambiental; gestién hidrica; jurisprudencia constitucional; proteccién
ambiental; saneamiento

Abstract: Pollution in the Ichu River reveals a gap between the constitutional recognition of the
right to a balanced environment and its implementation. The study analyzed Peruvian
constitutional jurisprudence on environmental protection and its scope regarding the situation of
the Ichu River in Huancavelica. A quantitative, non-experimental, cross-sectional, and
descriptive study was conducted, complemented by a legal-documentary analysis of five
Constitutional Court rulings and a questionnaire administered to 23 judges in 2017. The results
showed that environmental law encompasses the enjoyment of an environment, the duty to
preserve it, and State obligations under the principles of prevention and precaution. The judges
showed an unfavorable perception, with negative responses of 95.7%, 91.3%, and 87.0%. In
addition, nine untreated wastewater discharge points were identified. It is concluded that the
effectiveness of the constitutional framework requires strengthening institutional coordination,
sanitation infrastructure, environmental monitoring, and compliance mechanisms.
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1. Introduccién

El derecho de toda persona a vivir en un ambiente equilibrado y adecuado representa una
condicién indispensable para garantizar una vida digna, la proteccién de la salud, el acceso
sostenible a los recursos naturales y el bienestar colectivo. En los tltimos afios, diversos
ordenamientos constitucionales latinoamericanos han incorporado la proteccién ambiental como
un mandato juridico que supera la visién tradicional de la gestién administrativa, reconociéndola
como una obligacién vinculada con los derechos fundamentales. Sin embargo, el reconocimiento
normativo de este derecho no asegura, por si mismo, su cumplimiento efectivo, debido a que su
materializacién depende de la capacidad institucional para prevenir dafios ambientales,
supervisar actividades potencialmente contaminantes, generar informacién confiable y
garantizar mecanismos adecuados de proteccién juridica.

En este contexto, el constitucionalismo ambiental latinoamericano ha experimentado una
evolucioén significativa al ampliar la comprension de los derechos relacionados con la naturaleza
y establecer nuevas obligaciones para los Estados. Los estudios recientes muestran que las
constituciones contemporaneas han incorporado enfoques orientados a la proteccién ecolégica,
la responsabilidad intergeneracional y la defensa judicial del ambiente. De Carvalho y da Rosa
(2024) sostienen que las disposiciones constitucionales ambientales constituyen una base juridica
para exigir medidas relacionadas con mitigacién, adaptacién y transicién justa frente a los
problemas climaticos. En una linea similar, Beckhauser (2023) plantea que la jurisprudencia
regional ha comenzado a interpretar los derechos humanos desde una perspectiva socioecolégica,
vinculando la conservacién de los ecosistemas con la proteccién de poblaciones en situacién de
vulnerabilidad. No obstante, estos avances normativos enfrentan dificultades relacionadas con
limitaciones presupuestarias, debilidades institucionales y respuestas publicas poco articuladas
(Castillo Cérdova, 2005).

Ademas de la dimensién sustantiva del derecho ambiental, adquieren especial importancia los
mecanismos que permiten a la ciudadania participar y exigir protecciéon frente a los riesgos
ecologicos. El acceso a la informacién ambiental, la participacién publica y la posibilidad de
acudir a instancias de justicia constituyen elementos esenciales para fortalecer la gobernanza
ambiental. En relacién con ello, Etemire (2023) y Lopez-Cubillos et al. (2022) destacan que el
Acuerdo de Escazti representa un avance relevante al reconocer derechos de acceso vinculados
con la sostenibilidad y la democracia ambiental. Sin embargo, Medici-Colombo y Ricarte (2024)
advierten que persisten obstaculos procesales que limitan la eficacia de los conflictos ambientales
llevados ante los tribunales, mientras que Sereno Marin (2022) resalta que la disponibilidad de
informacioén constituye un requisito necesario para evaluar riesgos, formular demandas y
supervisar la actuaciéon de las autoridades.

En el caso peruano, el articulo 2, inciso 22, de la Constitucién Politica reconoce el derecho
fundamental de toda persona a gozar de un ambiente equilibrado y adecuado para el desarrollo
de su vida. Esta disposicion constitucional se relaciona con la dignidad humana, el deber estatal
de proteccién ambiental y el concepto de Constitucién ecolégica. Al respecto, Gamboa Balbin
(2024) sefiala que el sistema juridico peruano integra derechos ambientales sustantivos y
procedimentales, asi como competencias publicas orientadas a la gestién responsable de los
recursos naturales. De igual manera, Huerta Guerrero (2013) sostiene que la constitucionalizacién
del ambiente permite activar mecanismos de tutela cuando una accién u omisién estatal amenaza
el contenido protegido del derecho fundamental.

Dentro de este proceso, la jurisprudencia del Tribunal Constitucional peruano ha desempenado
un papel decisivo al precisar los alcances del derecho ambiental. Sus pronunciamientos han
establecido que este derecho no se limita al disfrute individual de un entorno saludable, sino que
también comprende la obligacion colectiva de conservar las condiciones naturales que permiten
dicho disfrute. Asimismo, el Tribunal ha diferenciado entre deberes positivos y negativos del
Estado. Los primeros estan relacionados con acciones concretas como regulacién, fiscalizacién,
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prevencion, recuperacion ambiental y prestacién de servicios vinculados al bienestar ecolégico;
mientras que los segundos exigen evitar actuaciones publicas o privadas que puedan incrementar
el deterioro ambiental.

Desde esta perspectiva, los principios de prevencién y precaucion adquieren una funcién central
dentro del derecho ambiental peruano, debido a que permiten adoptar medidas anticipadas
frente a situaciones que podrian generar dafios significativos. La aplicacién de estos principios
ha permitido fortalecer mecanismos constitucionales como el proceso de amparo; sin embargo,
su eficacia depende de que las decisiones judiciales establezcan obligaciones claras, mecanismos
de seguimiento y responsabilidades institucionales capaces de garantizar su cumplimiento
(Gomez, 2022; Quispe Remon, 2022; Revuelta Vaquero, 2022).

La gestion del agua constituye un escenario donde puede observarse con claridad la relacion
entre derechos fundamentales, capacidad institucional e infraestructura publica. La proteccién
del recurso hidrico no puede limitarse al reconocimiento juridico del derecho al agua o del
derecho a un ambiente adecuado, sino que requiere acciones materiales orientadas al tratamiento
de aguas residuales, control de vertimientos, vigilancia permanente de la calidad ambiental y
coordinacion entre las entidades responsables. En esa linea, Matayoshi Collazos et al. (2021)
sefialan que la proteccién juridica del agua debe traducirse en servicios publicos efectivos y
politicas capaces de garantizar su cumplimiento. Asimismo, Tristin Rodriguez y Revuelta
Vaquero (2022) advierten que las deficiencias en la planificacién urbana y en la provisiéon de
servicios esenciales generan escenarios de mayor exposicién ambiental para determinados
sectores sociales.

El rio Ichu, ubicado en la ciudad de Huancavelica, constituye un componente relevante del
entorno urbano y de las dindmicas sociales de la poblacién. Sin embargo, la investigacién
evidencia una situaciéon ambiental preocupante debido a la identificacién de nueve puntos de
descarga de aguas residuales sin tratamiento previo, asi como registros microbiolégicos que
evidenciaron condiciones incompatibles con un uso recreativo seguro segtin los pardmetros
considerados en el estudio. A ello se suma la intervencién de entidades como la Defensoria del
Pueblo y la respuesta limitada de los gobiernos locales frente al problema identificado.

Esta situacién demuestra que la contaminacién del rio Ichu no representa tnicamente un
problema ecolégico, sino también una problemadtica vinculada con la salud publica, la
coordinacion interinstitucional, la capacidad de fiscalizacion, la gestion del saneamiento y la
disponibilidad de informacién ambiental para la toma de decisiones.

A pesar del desarrollo alcanzado por la jurisprudencia constitucional ambiental, todavia existe
limitada evidencia empirica sobre la manera en que los operadores juridicos valoran la utilidad
practica de dichos criterios frente a problemas ambientales especificos. Por ello, el aporte
principal de esta investigacion consiste en relacionar el andlisis de las decisiones del Tribunal
Constitucional con la percepcién de magistrados de Huancavelica y con la situacién ambiental
documentada del rio Ichu.

Esta articulacién permite analizar dos aspectos complementarios: por un lado, la capacidad de la
jurisprudencia constitucional para definir el contenido y alcance del derecho ambiental; y, por
otro, las condiciones institucionales necesarias para que dichos criterios generen resultados
efectivos en la realidad. De esta manera, el estudio incorpora elementos vinculados con justicia
ambiental, gobernanza hidrica y gestién ptublica ambiental.

El objetivo de la investigacion fue analizar el contenido constitucional del derecho a disfrutar de
un ambiente equilibrado y adecuado, conforme al desarrollo realizado por la jurisprudencia
peruana, asi como evaluar su aplicacion practica en la proteccién del rio Ichu. Se planteé como
hipétesis que, aunque la jurisprudencia constitucional ha establecido criterios relevantes para
interpretar y proteger este derecho, su existencia no resulta suficiente para producir mejoras
ambientales concretas en el dmbito local, debido a que también depende de factores
administrativos, institucionales y operativos.
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La comprobacion de esta hipodtesis se efectué mediante el andlisis documental de la
jurisprudencia seleccionada y la descripciéon de las respuestas obtenidas de los magistrados
participantes, sin establecer relaciones causales ni extender los resultados fuera del contexto
especifico estudiado.

2. Materiales y métodos

2.1. Enfoque, nivel y disefio de investigacién

La investigacién se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, incorporando un componente
juridico-documental orientado al andlisis del contenido constitucional del derecho ambiental. El
estudio correspondi6 a un nivel descriptivo, debido a que buscé caracterizar tanto los criterios
establecidos por la jurisprudencia constitucional peruana como la percepcién de los operadores
juridicos respecto a su aplicacion en la proteccion del rio Ichu.

Se empled un disefio no experimental de corte transversal, considerando que las variables no
fueron sometidas a manipulacién y que la informacién obtenida mediante el cuestionario fue
recopilada en un tnico periodo de estudio correspondiente al afio 2017. El componente
documental permitié identificar y sistematizar los principales criterios desarrollados por el
Tribunal Constitucional en materia ambiental, mientras que el componente empirico permitié
describir la valoracién de los magistrados sobre la capacidad protectora de dichos criterios frente
a una problematica ambiental concreta.

El &mbito territorial estuvo constituido por la ciudad de Huancavelica y la unidad institucional
correspondi6 al Poder Judicial de dicha jurisdiccién. La selecciéon del caso del rio Ichu respondié
a la presencia de factores ambientales relevantes, entre ellos la existencia de descargas de aguas
residuales, evidencias documentadas de afectacién de la calidad del recurso hidrico y
antecedentes de intervencién por parte de entidades publicas.

Debe precisarse que el estudio analiza informacién correspondiente al periodo considerado en la
investigacion original, por lo que sus resultados representan una referencia histérica del
problema estudiado y no constituyen una evaluacién ambiental actualizada del estado del rio
Ichu.

2.2. Poblacién, muestra y participantes

La poblaciéon estuvo conformada por 23 magistrados pertenecientes al Poder Judicial de
Huancavelica, quienes fueron considerados participantes debido a su conocimiento del marco
constitucional y juridico relacionado con la proteccién ambiental.

Debido a que se logr6 acceder a la totalidad de los integrantes considerados para el estudio, se
aplicé un criterio censal, trabajando con una muestra equivalente a la poblacién disponible (n =
23). En consecuencia, no fue necesario aplicar procedimientos de seleccién probabilistica.

Los resultados obtenidos representan exclusivamente la percepcién del grupo participante y
deben interpretarse dentro del contexto especifico de la jurisdiccién analizada. Por ello, las
frecuencias y porcentajes obtenidos no pretenden realizar inferencias estadisticas hacia otros
grupos poblacionales ni establecer generalizaciones fuera del ambito estudiado.

2.3. Variables, dimensiones e instrumento

La variable principal analizada estuvo relacionada con el alcance protector de la jurisprudencia
constitucional respecto al derecho fundamental a disfrutar de un ambiente equilibrado y
adecuado.

Para su evaluacioén se consideraron tres dimensiones:

a) Reconocimiento y proteccién del derecho fundamental ambiental.
Relacionada con la valoracién del contenido constitucional otorgado al derecho
ambiental.
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b) Efectividad del derecho a un ambiente adecuado.
Orientada a identificar la percepcion sobre la capacidad de los criterios jurisprudenciales
para producir efectos favorables en la realidad ambiental.

c) Utilidad del contenido constitucional desarrollado por las sentencias.
Dirigida a valorar la contribucién practica de la jurisprudencia constitucional en la
solucién de conflictos ambientales.

La recopilacién de informacién se efectué mediante la técnica de encuesta, utilizando un
cuestionario con respuestas dicotémicas (si/no), cuyo propodsito fue conocer la percepcién de los
participantes respecto a la influencia protectora de la jurisprudencia constitucional en el caso del
rio Ichu.

Se debe senalar que la documentacién disponible no incorporé la totalidad de los items aplicados
ni reporté procedimientos relacionados con la validacién del instrumento o la evaluacién de su
confiabilidad. En consecuencia, esta reformulacién mantiene unicamente los resultados
agregados obtenidos en la investigacion original y reconoce esta condicién como una limitacién
metodolégica.

Para investigaciones posteriores se recomienda fortalecer el proceso instrumental mediante
validacién por juicio de expertos, aplicaciéon de prueba piloto y andlisis de consistencia interna.
Asimismo, el empleo de escalas de medicién con mayor amplitud permitiria captar con mayor
precisién las percepciones y diferencias existentes entre los participantes.

2.4. Corpus jurisprudencial y categorias de analisis

El analisis juridico estuvo sustentado en cinco pronunciamientos del Tribunal Constitucional
peruano considerados relevantes para comprender la evolucién del derecho constitucional
ambiental:

e Expediente N.° 0964-2002-AA/TC, correspondiente al caso Nextel del Perd.

e Expediente N.° 0018-2001-Al/TC, correspondiente al caso Humedales de Villa Marfa.

e Expedientes acumulados N.os 300, 301 y 302-2002-AA/TC, correspondientes al caso
Cerro Quilish.

e Expediente N.° 03343-2007-PA/TC, correspondiente al caso Cordillera Escalera.

e Expediente N.° 0048-2004-PI1/ TC, correspondiente al caso Regalia Minera.

La seleccién de estas decisiones respondié a su relevancia para identificar cémo el Tribunal
Constitucional ha desarrollado el contenido del derecho a un ambiente equilibrado, asi como los
deberes estatales derivados de dicho derecho y la aplicaciéon de principios como prevenciéon y
precaucion.

Para organizar la informacion jurisprudencial se utilizé una matriz documental estructurada en
cuatro categorias de analisis:

1. Contenido protegido del derecho ambiental.

2. Obligaciones estatales derivadas de la proteccién constitucional.
3. Principios ambientales aplicables.

4. Implicancias para la gestién y recuperaciéon ambiental del rio Ichu.

La interpretacion de las sentencias se efectué mediante un analisis sistematico, relacionando los
criterios constitucionales con el articulo 2, inciso 22, de la Constitucién Politica del Perd, la Ley
General del Ambiente y los estdndares ambientales aplicables al recurso hidrico durante el
periodo analizado.

2.5. Procedimiento y andlisis de datos

En una primera etapa, se organizaron y revisaron las sentencias seleccionadas, identificando y
sistematizando los fundamentos juridicos relevantes para el analisis del contenido constitucional
del derecho ambiental. Posteriormente, las respuestas obtenidas mediante el cuestionario fueron
agrupadas y analizadas segtin cada una de las dimensiones establecidas en la investigacion. El
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procesamiento de la informacién se realizé con el software estadistico SPSS, limitdndose al
analisis de frecuencias absolutas y porcentajes para describir la distribucién de las respuestas.

Considerando que el estudio tuvo un alcance censal en el ambito local, que el instrumento
empleado present6 una estructura de respuesta dicotémica y que el documento original no
proporcioné informacién sobre la aplicaciéon de pruebas estadisticas inferenciales, la presente
reformulacién se limita al analisis descriptivo de los resultados. En ese sentido, no se incorporan
pruebas de significancia estadistica ni se formulan afirmaciones orientadas a demostrar
relaciones causales entre las variables estudiadas. La hipotesis se evalué de manera descriptiva a
partir de la convergencia entre la percepciéon de los jueces, las reglas jurisprudenciales y la
evidencia ambiental documentada.

En la presentacion de resultados se preservé el anonimato, pues solo se conté con datos agregados
y no se incluyeron nombres ni respuestas individualizadas. El archivo fuente no consigna un
ndmero de aprobacién de comité de ética; esta carencia documental debe considerarse al
momento del envio editorial.

3. Resultados

Los resultados obtenidos se presentan considerando tres componentes complementarios del
estudio: el desarrollo constitucional del derecho ambiental a partir de la jurisprudencia del
Tribunal Constitucional, la evidencia documental relacionada con la situaciéon del rio Ichu y la
percepcién de los magistrados participantes. El analisis integrado de estos elementos permite
observar la diferencia existente entre la consolidaciéon normativa del derecho ambiental y las
dificultades que enfrenta su aplicacion efectiva en el ambito local.

3.1. Contenido constitucional desarrollado por la jurisprudencia

El andlisis de las sentencias seleccionadas permitié identificar un conjunto de criterios
jurisprudenciales que delimitan el contenido del derecho fundamental a gozar de un ambiente
equilibrado y adecuado (Tabla 1).

Tabla 1. Reglas jurisprudenciales y aplicacion al caso del rio Ichu

Decisién Regla constitucional identificada Implicacién para el rio Ichu
Exp.N.°0048- | El derecho comprende gozar del | La calidad del rio debe mantenerse o
2004-PI/TC ambiente y exigir su preservacion. recuperarse mediante medidas concretas.
Exp. N.° 0964 Existen deberes positivos de proteccién | Las entidades deben prevenir, fiscalizar y
b y deberes negativos de no afectacién; | abstenerse de autorizar o tolerar nuevas
2002-AA/TC . i .
aplica precaucion. fuentes de deterioro.
Exp. N.° 0018- La prevencion orienta la prqtecmon Los vertimientos conocidos exigen
frente a amenazas ambientales | . . . .
2001-AI/TC . s intervencion previa y control continuo.
identificables.
Expedient L . . . S
N ;(fgoéegois La proteccion ambiental se relaciona con | La respuesta requiere coordinacién entre
'302 2602 Y| territorio, patrimonio  natural vy | gobierno local, autoridades ambientales y
AA/TC competencias publicas. 6rganos de control.
Exp. N.° 03343 Las actividades con potencial de | El saneamiento y las obras vinculadas al
2&)7 P A/TC afectacion requieren evaluacién y | rio deben sustentarse en informacion
planificacién preventiva. técnica y seguimiento.

La Tabla 1 muestra que las decisiones seleccionadas conforman un marco coherente. El Exp. N.°
0048-2004-P1/ TC identifica el goce y la preservacién como componentes inseparables; Nextel
distingue los deberes positivos y negativos y aplica la precaucién; Humedales de Villa Maria y
Cordillera Escalera refuerzan la prevencién; y Cerro Quilish evidencia la relacion entre la
proteccion ambiental, el territorio y la distribucién de competencias. En el caso especifico del rio
Ichu, la aplicacién de estos criterios juridicos implica que las autoridades competentes deben
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adoptar acciones orientadas a prevenir la descarga de aguas residuales, garantizar servicios de
saneamiento adecuados, fortalecer las labores de fiscalizacién, proporcionar informacién
ambiental oportuna y ejecutar medidas destinadas a recuperar y restaurar las condiciones del
ecosistema afectado.

Los pronunciamientos analizados muestran que la jurisprudencia constitucional peruana ha
construido una interpretaciéon amplia del derecho ambiental. El Tribunal Constitucional no lo
concibe tinicamente como la posibilidad individual de disfrutar de un entorno saludable, sino
como un derecho que incorpora la responsabilidad colectiva de conservar las condiciones
ecoldgicas necesarias para garantizar dicho disfrute.

En el caso especifico del rio Ichu, estos criterios juridicos implican la obligacién de adoptar
medidas orientadas a reducir las fuentes contaminantes, garantizar sistemas adecuados de
saneamiento, fortalecer la fiscalizacién ambiental y generar informacién que permita evaluar el
cumplimiento de las acciones implementadas.

3.2. Evidencia documental de afectacion ambiental del rio Ichu

La revision documental permiti6 identificar la existencia de nueve puntos de descarga de aguas
residuales sin tratamiento previo que desembocaban directamente en el rio Ichu. Esta situacién
representa un factor de riesgo ambiental debido a la incorporacién continua de contaminantes
que pueden afectar la calidad del recurso hidrico y limitar sus posibles usos.

Asimismo, la documentacién analizada registr6 resultados microbiol6gicos en los cuales uno de
los valores reportados superé los 1000 NMP /100 ml, considerando los parametros utilizados para
evaluar condiciones relacionadas con actividades recreativas.

Sin embargo, es necesario precisar que la fuente documental revisada no incorporé informacion
completa del procedimiento técnico de muestreo, tales como:

e Informe integral de laboratorio;

e Ubicacién exacta de los puntos evaluados;
e Fecha especifica de toma de muestras;

e Registros de cadena de custodia.

Por esta razoén, los resultados deben interpretarse como evidencia consignada dentro de la
investigacion original y no como una evaluacién ambiental actual del estado del rio.

Desde una perspectiva juridica, la existencia de descargas sin tratamiento evidencia una posible
afectacion del derecho constitucional a un ambiente adecuado, generando la necesidad de que las
entidades competentes implementen acciones relacionadas con prevencién, saneamiento, control
ambiental y recuperacioén progresiva del ecosistema.

Ademés, la problematica identificada trasciende la dimension estrictamente ambiental, debido a
que involucra aspectos asociados con salud publica, gestién urbana, coordinacién institucional y
confianza ciudadana respecto a la capacidad de respuesta de las autoridades.

3.3. Percepcion de los magistrados

La informacién obtenida mediante el cuestionario aplicado a los 23 magistrados permitié
identificar la percepcién existente sobre la eficacia practica de los criterios constitucionales
desarrollados en materia ambiental.
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Los resultados mostraron una tendencia predominante hacia respuestas negativas respecto a la
existencia de efectos protectores favorables derivados de la jurisprudencia constitucional en el
caso del rio Ichu.

La Tabla 2 presenta las respuestas agregadas del cuestionario. En las tres dimensiones predominé
la opcién negativa respecto de la existencia de un alcance protector favorable de la jurisprudencia
en el caso local.

Tabla 2. Percepcién sobre el alcance protector de la jurisprudencia constitucional (n = 23)

Dimensiones de gozar de un Si No Total
ambiente equilibrado y adecuado
f % f % f %
[1] Derecho fundamental 1 4,3 22 95,7 23 100,0
[2] Gozar de un ambiente adecuado 2 8,7 21 91,3 23 100,0
[3] Contenido Constitucional 3 13,0 20 87,0 23 100,0

Los mayores niveles de percepcién negativa se registraron en las siguientes dimensiones:

e Derecho fundamental (95,7 %)
e Goce de un ambiente adecuado (91,3 %)
e Contenido constitucional (87,0 %).

Estos resultados no deben interpretarse como una negacién del reconocimiento constitucional del
derecho ambiental por parte de los magistrados. Por el contrario, reflejan una valoracién critica
respecto a la capacidad de dichos criterios juridicos para traducirse en transformaciones concretas
dentro del contexto local.

En otras palabras, la percepciéon desfavorable no cuestiona la existencia ni la importancia del
derecho fundamental al ambiente equilibrado, sino las dificultades institucionales que impiden
que los mandatos constitucionales se conviertan en acciones efectivas de proteccién ambiental.

En conjunto, la evidencia obtenida permite confirmar la hipétesis descriptiva planteada: el
Tribunal Constitucional ha desarrollado criterios juridicos relevantes y suficientemente definidos
para delimitar el contenido del derecho ambiental; sin embargo, la mera existencia de estos
pronunciamientos no garantiza de manera automatica la recuperacion de los ecosistemas
afectados, el tratamiento adecuado de las aguas residuales, el control efectivo de los vertimientos
ni la reparaciéon de los danos ambientales. La principal dificultad radica en el proceso de
implementacién, en el que intervienen factores como la coordinacién entre instituciones, la
disponibilidad de infraestructura ptblica, la capacidad operativa de las entidades responsables
y la posibilidad de establecer mecanismos de seguimiento que permitan verificar resultados
concretos.

Sin embargo:
Primera dimension: fortaleza normativa

La jurisprudencia constitucional peruana presenta criterios consolidados respecto al contenido
del derecho ambiental, los deberes estatales y la aplicacién de principios preventivos.

Segunda dimensién: implementacién practica

La realidad observada en el rio Ichu evidencia limitaciones relacionadas con saneamiento, control
de vertimientos, coordinacién institucional y capacidad operativa.
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Por tanto, los resultados confirman desde una perspectiva descriptiva que el desarrollo
jurisprudencial constituye una herramienta juridica relevante, pero requiere condiciones
institucionales adicionales para producir efectos ambientales verificables.

4. Discusion

Los resultados obtenidos permiten establecer que el desarrollo jurisprudencial del derecho
ambiental en el Perd presenta un nivel importante de consolidacién normativa; sin embargo, su
aplicacién préactica enfrenta desafios vinculados con la capacidad institucional, la coordinacién
administrativa y la disponibilidad de mecanismos efectivos de cumplimiento. Esta diferencia
entre reconocimiento juridico y eficacia material constituye el principal eje interpretativo de la
investigacion.

El primer aspecto identificado corresponde al contenido constitucional del derecho a disfrutar de
un ambiente equilibrado y adecuado. El analisis de las decisiones emitidas por el Tribunal
Constitucional evidencia que dicho derecho posee una dimensién que supera la simple ausencia
de contaminacién, debido a que incorpora la obligacion de preservar las condiciones ambientales
que permiten el desarrollo integral de las personas y de las comunidades.

Esta interpretacién coincide con los planteamientos de Brun Pereira (2021) y Quispe Remoén
(2022), quienes sefialan que el derecho humano al ambiente sano comprende tanto una dimensién
individual relacionada con la calidad de vida como una dimensién colectiva vinculada con la
proteccién de los ecosistemas. En el contexto peruano, Gamboa Balbin (2024) sostiene que la
denominada Constitucién ecolégica establece responsabilidades compartidas entre las entidades
publicas y orienta la gestién de los recursos naturales hacia criterios de sostenibilidad y
protecciéon de derechos fundamentales.

En consecuencia, la jurisprudencia constitucional analizada demuestra que el Tribunal
Constitucional ha construido un marco juridico suficiente para orientar la actuacién estatal frente
a problemas ambientales. No obstante, la existencia de criterios constitucionales claros no implica
automaticamente la recuperacion de ecosistemas afectados ni la solucién inmediata de conflictos
ambientales.

Un segundo elemento relevante se relaciona con la distancia existente entre la proteccion
reconocida en el &mbito normativo y los resultados observados en la realidad del rio Ichu. La
percepcion desfavorable expresada por los magistrados no evidencia una ausencia de valor
juridico de la jurisprudencia ambiental, sino las dificultades que aparecen cuando dichos criterios
deben convertirse en acciones administrativas concretas.

Esta situacién coincide con lo sefialado por De Carvalho y da Rosa (2024), quienes identifican que
el constitucionalismo climatico latinoamericano ha fortalecido las herramientas juridicas para
exigir proteccion ambiental, pero sus resultados dependen de la capacidad de las instituciones
para ejecutar politicas sostenidas y garantizar el cumplimiento de las decisiones adoptadas. En la
misma linea, Revuelta Vaquero (2022) advierte que el fortalecimiento de la justicia ambiental
requiere instituciones con capacidades técnicas y administrativas suficientes para responder a
problemas complejos. De manera complementaria, Angstadt (2023) sefiala que la capacidad de
los tribunales para aplicar eficazmente normas y principios ambientales también depende de
factores institucionales relacionados con su jurisdiccién, discrecionalidad y posicién dentro del
sistema juridico.

El caso del rio Ichu permite observar esta problematica de manera concreta. Aunque existen
normas constitucionales, ambientales y jurisprudencia que reconocen obligaciones estatales, la
presencia de puntos de descarga de aguas residuales sin tratamiento evidencia limitaciones en la
gestion ptblica del recurso hidrico. La proteccién del rio no depende exclusivamente de una
entidad determinada, sino de la articulacién entre gobiernos locales, autoridades ambientales,
organismos fiscalizadores y responsables de los servicios de saneamiento.
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En este sentido, una decision judicial puede reconocer derechos, establecer obligaciones y ordenar
determinadas actuaciones; sin embargo, no reemplaza la planificacion publica, la inversiéon en
infraestructura ni la capacidad técnica necesaria para ejecutar medidas ambientales sostenibles.
Tal como indican Matayoshi Collazos et al. (2021), el derecho al agua requiere una expresioén
concreta mediante servicios efectivos y politicas ptiblicas capaces de garantizar su disponibilidad
y calidad. De manera complementaria, Tristain Rodriguez y Revuelta Vaquero (2022) sefialan que
las deficiencias en los servicios urbanos generan escenarios de desigualdad ambiental, afectando
principalmente a sectores con menor capacidad de respuesta frente a los riesgos ecolégicos.

Otro aspecto derivado de los resultados corresponde al papel de la informacién ambiental como
condicién necesaria para una adecuada proteccion juridica. La ausencia de registros actualizados
sobre calidad del agua, ubicacién de vertimientos, responsables institucionales, avances de
intervencion y resultados de monitoreo limita la posibilidad de evaluar el cumplimiento de las
obligaciones ambientales.

En relacién con ello, Sereno Marin (2022) sostiene que el acceso a informacién ambiental
constituye una herramienta esencial para reducir incertidumbres y fortalecer la capacidad
ciudadana de vigilancia. Asimismo, Etemire (2023) y Hernandez Mendible (2022) destacan que
la participacién ambiental requiere informacién suficiente y mecanismos que permitan una
intervencion efectiva de la poblacién en las decisiones publicas.

Los resultados también guardan relacién con las dificultades identificadas por Medici-Colombo
y Ricarte (2024) respecto al acceso a la justicia ambiental en conflictos colectivos. En escenarios
donde participan mdultiples instituciones con competencias distribuidas, la ausencia de
responsabilidades claramente delimitadas puede dificultar tanto la exigencia judicial como la
ejecucion posterior de medidas correctivas.

Por ello, una proteccién ambiental efectiva requiere que las decisiones juridicas incorporen
elementos operativos adicionales, tales como:

e Identificacién precisa de autoridades responsables;
e Establecimiento de plazos de cumplimiento;

e Definicion de fuentes de financiamiento;

e Mecanismos de seguimiento;

¢ Indicadores verificables de resultados.

Como plantea Gomez (2022), los conflictos ambientales requieren respuestas judiciales capaces
de considerar la naturaleza colectiva y progresiva de estos derechos, evitando limitarse
anicamente al reconocimiento formal de una afectacion.

La posibilidad de establecer criterios jurisprudenciales vinculantes en materia ambiental
constituye una alternativa relevante para fortalecer la uniformidad interpretativa y orientar la
actuacion de las entidades publicas. Sin embargo, los resultados del estudio muestran que un
precedente vinculante, por si solo, no resolveria problemas ambientales estructurales como los
observados en el rio Ichu. En esta linea, de la Rosa Calderdn (2024), al analizar litigios basados
en derechos en Colombia, evidencia la importancia de evaluar las decisiones judiciales no solo
por el alcance de sus remedios, sino también por su nivel de cumplimiento e implementacién.

La eficacia de cualquier estandar jurisprudencial dependera de su articulacién con instrumentos
de gestion ambiental, presupuesto publico, capacidades técnicas institucionales y sistemas
permanentes de fiscalizacién. En esa perspectiva, una decisiéon constitucional con mayor impacto
deberia incluir obligaciones verificables relacionadas con planes interinstitucionales, reduccién
progresiva de vertimientos contaminantes, monitoreo independiente y transparencia de
resultados.

Dentro de este marco, los principios de prevencioén y precaucién adquieren una importancia
especial. El principio de prevencion resulta aplicable cuando existe evidencia objetiva sobre una
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fuente de riesgo, mientras que el principio precautorio permite adoptar medidas anticipadas
cuando existe incertidumbre cientifica, pero posibilidad razonable de dafio significativo.

En el caso analizado, la presencia documentada de descargas directas al rio representa un riesgo
identificado que requiere respuestas preventivas y correctivas. Rodrigo Zuniga et al. (2022)
destacan que los problemas ambientales demandan integrar responsabilidades juridicas con
acciones inmediatas de intervencién, mientras que Loépez-Cubillos et al. (2022) resaltan la
necesidad de combinar soluciones institucionales, tecnolégicas y sociales.

Desde la perspectiva de justicia ambiental, la proteccién del rio Ichu no debe reducirse
exclusivamente al estado fisico del ecosistema, sino considerar también las consecuencias sociales
derivadas de su deterioro. La afectacion ambiental tiene efectos sobre la calidad de vida, la salud
colectiva y la relacién de la poblacion con su territorio.

Vasquez Santamaria y Restrepo Munera (2023) explican que la participacién judicial en materia
ambiental puede fortalecer la justicia climdtica y ambiental al incorporar factores como
vulnerabilidad social, territorio y proteccién de generaciones futuras. En concordancia,
Beckhauser (2023) plantea que la proteccion de la naturaleza desde una visién socioecolégica
implica reconocer que los ecosistemas constituyen elementos fundamentales del bienestar
humano.

Desde esta perspectiva, el rio Ichu debe comprenderse no solo como un recurso natural afectado
por actividades contaminantes, sino como un componente ambiental y social vinculado con la
identidad territorial de Huancavelica.

La principal contribucién del estudio radica en demostrar que el avance jurisprudencial y la
eficacia practica de sus criterios representan dimensiones diferentes. Mientras la jurisprudencia
constitucional ha permitido definir con mayor precisiéon el contenido del derecho ambiental, la
realidad local muestra que todavia existen obstiaculos institucionales para transformar dichos
criterios en resultados ambientales concretos.

Por ello, la investigacion plantea la necesidad de fortalecer cinco lineas prioritarias de accion:

1. Actualizacion permanente de registros georreferenciados de vertimientos.

2. Implementacién de programas de saneamiento con responsables definidos.

3. Monitoreo periddico de la calidad del agua mediante procedimientos técnicos confiables.
4. Creacién de mecanismos publicos de informacién ambiental.

5. Sistemas de seguimiento administrativo y judicial con participacion ciudadana.

Estas acciones permitirian reducir la brecha existente entre el reconocimiento constitucional del
derecho ambiental y su efectiva proteccién en territorios afectados por contaminacién hidrica.

Conclusion

El andlisis realizado permite concluir que la jurisprudencia constitucional peruana ha
desarrollado un conjunto de criterios juridicos suficientes para precisar el contenido y alcance del
derecho fundamental a disfrutar de un ambiente equilibrado y adecuado, los cuales resultan
aplicables al caso del rio Ichu. Los pronunciamientos revisados muestran que este derecho
comprende no solo la posibilidad de acceder a un entorno saludable, sino también la obligacion
de preservar las condiciones ambientales que hacen posible dicho disfrute.

Asimismo, la jurisprudencia constitucional ha establecido responsabilidades estatales
diferenciadas. Por un lado, reconoce deberes positivos vinculados con la prevencién de dafios,
fiscalizacién ambiental, recuperacién de espacios afectados y garantia de servicios relacionados
con la protecciéon ambiental. Por otro lado, determina deberes negativos orientados a evitar
actuaciones que puedan incrementar los procesos de deterioro ecolégico.

En este marco, los principios de prevencién y precauciéon constituyen herramientas juridicas
relevantes para exigir respuestas oportunas frente a situaciones que comprometen la calidad
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ambiental. Su aplicacién permite sustentar medidas relacionadas con el control de vertimientos,
la implementacién de sistemas adecuados de saneamiento, la generaciéon de informacién
ambiental y la recuperacién progresiva de ecosistemas afectados, incluso cuando no exista una
decisién constitucional especifica referida al rio Ichu.

Sin embargo, los resultados empiricos evidencian una diferencia entre la existencia de un marco
juridico consolidado y su capacidad de generar transformaciones efectivas en el territorio. La
percepciéon negativa de los magistrados alcanzé valores de 95,7 %, 91,3 % y 87,0 % en las
dimensiones evaluadas, mientras que la evidencia documental registré la presencia de nueve
puntos de descarga de aguas residuales sin tratamiento previo.

Estos hallazgos permiten sostener, desde una interpretacién descriptiva, que la jurisprudencia
constitucional constituye una base necesaria pero no suficiente para garantizar la proteccion
efectiva del ambiente. La existencia de criterios juridicos claros requiere complementarse con
instituciones fortalecidas, recursos adecuados, infraestructura publica, mecanismos de
supervision y una gestiéon coordinada entre las entidades responsables.

En consecuencia, la recuperaciéon y proteccién del rio Ichu demanda una estrategia integral que
articule el componente juridico con la gestion publica ambiental. Esta estrategia debe incorporar
acciones concretas como el tratamiento progresivo de aguas residuales, sistemas permanentes de
monitoreo, transparencia de informacién ambiental, delimitacién de responsabilidades
institucionales y participacién activa de la ciudadania.

Finalmente, la posibilidad de establecer criterios jurisprudenciales vinculantes en materia
ambiental representa una oportunidad para fortalecer la proteccién constitucional; no obstante,
su verdadero impacto dependerd de que dichos criterios estén acompafiados de obligaciones
verificables, responsables definidos, cronogramas de cumplimiento y mecanismos de
seguimiento capaces de demostrar resultados ambientales efectivos.
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